
CENTRO TERAPÊUTICO 
RESILIR

UM TRATAMENTO 
HUMANIZADO E ACOLHEDOR!



QUEM SOMOS NÓS?

Focada no tratamento 

especializado da 

dependência química, 

alcoólica e suas 

comorbidades, a 

Clínica Terapêutica 

Resilir atua com base 

em princípios técnicos, 

sociais E espirituais. 

Promovendo a 

reestruturação 

cognitiva e 

consequentemente 

uma reintegração 

adequada de seus 

pacientes ao contexto 

sociofamiliar 2
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PSIQUIATRA

PROFESSOR  DE 
ED.  F IS ICA 

PSICOLOGO 

COZINHEIRO

O TRATAMENTO É CONDUZIDO 
POR PROFISSIONAIS 
QUALIFICADOS:

TERAPÊUTA 

MONITORES (G.A.P)  
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LINHA CRONOLÓGICA DO 
TRATAMENTO 
PSCICOTERAPÊUTICO INTENSIVO

IN IC IO DO PROCESSO DE 
DES INTOXICAÇÃO E 
ABST INÊNCIA .

PRIMEIRA 
SEMANA

IN IC IO DO PROCESSO DE 
REEDUCAÇÃO AL IMENTAR E 
HABITUAL E  INSERÇÃO NAS 
AT IV IDADES TERAPÊUTICAS 
FUNDAMENTADAS (ESTUDO DOS 
12 PASSOS) .

2ºa 4º SEMANA 

IN IC IO DO PLANO TERAPÊUTICO 
INDIV IDUAL COM BASE NAS 
CONSULTAS SEMANAIS COM O 
PS ICOLÓGO.

4º a 8º SEMANA

ABORDAGEM TERAPÊUTICA 
VOLTADA A PREPARAR A INDA 
MAIS CADA INDIV IDUO, COM 
BASE NA SUA EVOLUÇÃO 
PESSOAL,  PARA UMA 
RE INSERÇÃO SOCIOFAMIL IAR .  

8º a 12º SEMANA 

PREPARAÇÃO INTENSIVA PARA 
A SA ÍDA DE RESSOCIAL IZAÇÃO, 
CONTANDO COM S IMULADOS 
DE N.A ,  L ITERATURAS 
ESPECIF ICAS E  AT IV IDADES 
D INÂMICAS,  V ISANDO 
PREPARAR PARA S ITUAÇÕES 
REA IS  DO COTID IANO.

12º SEMANA EM 
DIANTE 



NOSSA ESTRUTURA 
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AREA EXTERNA 



7

ÁREA INTERNA 



“

”

ATENDIMENTO INDIVIDUAL, 
HUMANIZADO E COM FOCO 

NO BEM ESTAR DA SUA 
FAMILIA!
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OBRIGADO, SERÁ UM 
PRAZER RECEBER VOCÊ!!

CENTRO TERAPÊUTICO 
RESILIR 

SANTO ANDRÉ –  SP 

WWW.CTRESILIR.COM

clinicaresilir@gmail.com

http://www.ctresilir.com/
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